
ỦY BAN NHÂN DÂN THÀNH PHỐ THUẬN AN 

TRƯỜNG MẦM NON HOA MAI 2 

THỰC ĐƠN 

Ngày 14/10/2024 - 18/10/2024 

BỮA ĂN THỨ HAI  14/10 THỨ BA 15/10 THỨ TƯ  16/10 THỨ NĂM  17/10 THỨ SÁU  18/10 

SÁNG 

Hủ tiếu nam 

vang 
Phở bò Bánh canh thịt gà Bún bò Bánh lọt rau củ 

Sữa ENPHA+ Sữa ENPHA+ Sữa ENPHA+ Sữa ENPHA+ Sữa ENPHA+ 

TRƯA 

Cơm Cơm Cơm Cơm Cơm 

Thịt kho đậu hủ Xíu mại Cá thu sốt cà Gà kho thơm Trứng chiên bắp 

Canh dưa hường 
Cải bó xôi nấm 

kim châm 

Canh rau dền 

mồng tơi 

Canh đậu hủ non 

nấu rong biển 

Canh cà cần nấu 

cá thác lác 

Luộc: Bắp cải,  

nước tương 
  

Luộc: Su su, cà 

rốt, Muối mè   

CHIỀU 

Bánh su Mận Rau câu yaour 
Sữa trái cây Nutri 

Care 

Bún gạo  Mì trứng Cháo bò đậu xanh  Nui nấu rau củ 
Cà ri gà + bánh 

mì 


